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1. Общая характеристика учебного плана
1.1.  Нормативной  основой  для  формирования  учебного  плана  Муниципального 
бюджетного  общеобразовательного  учреждения  «Курихинская   основная 
общеобразовательная школа» (далее — «Школа») стали следующие документы:

 Федеральный закон от 29.12.2012г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
 Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального  общего 

образования  (приказ  от  31.05.2021  №  286  Министерства  просвещения  Российской 
Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
начального  общего  образования»,  зарегистрированный  в  Минюсте  России  05.07.2021, 
регистрационный номер 64100).

 Федеральная  образовательная  программа  начального  общего  образования  (Утверждена 
приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 372)

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021г. №115 ”Об утверждении Порядка 
организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным 
общеобразовательным программам -  образовательным программам начального  общего, 
основного общего и среднего общего образования“

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 
№  28  ”Об  утверждении  санитарных  правил  СП  2.43648-20”  Санитарно-
эпидемиологические                     требования к организациям воспитания и обучения,  
отдыха и оздоровления детей и молодежи“

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению  безопасности  и  (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания».

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 
«Об  утверждении  перечня  организаций,  осуществляющих  издание  учебных  пособий, 
которые  допускаются  к  использованию  в  образовательном  процессе  и  имеющих 
государственную  аккредитацию  и  реализующих  образовательные  программы  общего 
образования образовательных учреждениях» (с изменениями);

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 
«О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 
заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 
педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре».

 Приказ  №  858  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  21.09.2022  «Об 
утверждении  федерального  перечня  учебников,  допущенных  к  использованию  при 
реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ 
начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования,  организациями, 
осуществляющими  образовательную  деятельность  и  установления  предельного  срока 
использования исключённых учебников» (зарегистрирован 01.11.2022 № 70799).

 Порядок  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным 
общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, 
основного  общего  и  среднего  общего  образования,  утвержденный  приказом 
Минпросвещения от 22.03.2021 № 115.

 Письмо  Минпросвещения  России  от  03.03.2023  03-327  ”О  направлении  информации“ 
(Методические рекомендации по введению федеральных основных общеобразовательных 
программ);



 Основная  образовательная  программа  начального  общего  образования  МБОУ 
«Курихинская ООШ»;

 Письмо Министерства образования Нижегородской области от 11.11.2016 № 316-01- 100-
 4415/16-0-0 «Об организации внеурочной деятельности и сетевого    взаимодействия»; 

 Устав МБОУ «Курихинская ООШ».

1.2.  Учебный  план  программы  начального  общего  образования  обеспечивает 
реализацию  Требований  ФГОС,  определяет  учебную  нагрузку  в  соответствии  с 
требованиями к  организации образовательной деятельности к  учебной нагрузке при 5-
дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-
эпидемологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных модулей.

1.3.  Учебный  план  МБОУ  «Курихинская  ООШ»  предусматривает  4-х  летний  срок 
освоения  общеобразовательных  программ  начального  общего  образования  для  1-4 
классов.

1.4.Продолжительность учебного года:
  - в первом классе — 33 учебные недели;
  - во 2-4 классах — 34 учебные недели.

2.  Количество и продолжительность уроков
2.1. Общий объём учебной нагрузки в течение дня:
-  для  обучающихся  1  класса  4  урока  и  один  раз  в  неделю  5  уроков  за  счёт  урока 
физической культуры;
для  обучающихся 2-4 классов — 4-5 уроков.

2.2. Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима
       обучения:

1 класс — 1 четверть: 3 урока по 35 минут
                                                     2 четверть: 4-5 уроков по 35 минут
                                                     3 — 4 четверти: 4-5 уроков по 40 минут
Динамическая пауза после 2 урока — 40 минут
Использование  «ступенчатого»  режима  обучения  в  первом  полугодии  осуществляется 
следующим  образом:  в  сентябре-октябре  4  урок  проводится  в  нетрадиционной  форме 
(целевые  прогулки,  экскурсии,  уроки-театрализации,  уроки-игры).  Содержание 
нетрадиционных  уроков  направлено  на  развитие  и  совершенствование  двигательной 
активности обучающихся.
2.3. Продолжительность уроков во 2-4 классах— 40 минут.

3. Проведение текущего контроля успеваемости.
3.1. Текущий  контроль  успеваемости  проводится  в  соответствии  с  Положением  о 
формах,  периодичности,  порядке  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной 
аттестации обучающихся МБОУ «Курихинская ООШ».
3.2. Объём домашних заданий (по всем классам) планируется таким образом, чтобы 
затраты  времени  на  его  выполнение  не  превышали  (в  астрономических  часах)  во  2-3 
классах 1,5 часа, в 4 классе — 2 часа.

4. Проведение промежуточной аттестации.



4.1. Промежуточная аттестация проводится в апреле-мае текущего года в соответствии с 
Положением  о  формах,  периодичности,  порядке  текущего  контроля  успеваемости  и 
промежуточной аттестации учащихся МБОУ «Курихинская ООШ».

Формы промежуточной аттестации

Учебные
предметы

Классы

Формы проведения промежуточной аттестации

1 2 3 4

Русский язык Итоговый 
контрольный 
диктант

Итоговый 
контрольный 
диктант

Итоговый 
контрольный 
диктант

ВПР

Литературное чтение Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование

Английский язык   Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование

Математика Итоговая 
контрольная 
работа

Итоговая 
контрольная 
работа

Итоговая 
контрольная 
работа

ВПР

 Окружающий мир Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование

ВПР

 Основы  религиозных 
культур  и  светской 
этики

Итоговое 
контрольное 
тестирование

Музыка Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование

Изобразительное 
искусство

Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование

 Технология Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование

 Физическая культура Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование

Итоговое 
контрольное 
тестирование



5. Учебный план
Начальное общее образование 1-4 классы (ФГОС)

недельный (пятидневная учебная неделя)

Предметные области Учебные  предметы

Классы

Количество часов в неделю

I II III IV Итого

Обязательная часть

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 20

Литературное 
чтение

4 4 4 4 16

Иностранный язык Английский язык 2 2 2 6

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание

Окружающий 
мир

2 2 2 2 8

Основы 
религиозных 
культур  и  светской 
этики

Основы  религиозных 
культур и светской этики

1 1

Искусство

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Музыка 1 1 1 1 4

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4

Физическая 
культура

Физическая 
культура

2 2 2 2 8

Итого 20 22 22 23 87

Часть,  формируемая  участниками 
образовательных отношений

1 1 1 3

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90

Начальное общее образование 1-4 классы



(ФГОС) годовой (пятидневная учебная неделя)

Предметные 
области

Учебные  предметы

Классы

Количество часов в год

I II III IV Итого

Обязательная часть

Русский язык и 
литературное 
чтение

Русский язык 165 170 170 170 675

Литературное 
чтение

132 136 136 136 540

Иностранный язык Английский язык 68 68 68 204

Математика и 
информатика

Математика 132 136 136 136 540

Обществознание и 
естествознание

Окружающий 
мир

66 68 68 68 270

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

Основы православной 
культуры

34 34

Искусство

Музыка 33 34 34 34 135

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135

Технология Труд (технология) 33 34 34 34 135

Физическая 
культура

Физическая 
культура

66 68 68 68 270

Итого 660 748 748 782 2938

Часть,  формируемая  участниками 
образовательных отношений

33 34 34 101

Максимально допустимая годовая нагрузка 693 782 782 782 3039

В  соответствии  со  структурой  учебного  плана  для  образовательных  учреждений 
Российской Федерации, реализующих федеральный государственный образовательный 
стандарт начального общего образования.
Учебный план определяет:

 структуру обязательных образовательных областей Русский язык и литературное 
чтение,  Иностранный  язык,  Математика  и  информатика,  Обществознание  и 
естествознание,  Основы  религиозной  культуры  и  светской  этики,  Искусство, 
Технология, Физическая культура;

 учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения.
 общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся.

Предметная  область  «Русский  язык  и  литературное  чтение»  в  I -  IV классах 
представлена  предметами  «русский  язык»  и  «литературное  чтение».  Предметная 
область  «Математика  и  информатика»  представлена  предметом  «математика». 
Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «английский язык». 
Предметная  область  «Искусство»  представлена  предметами  «музыка»  и  «ИЗО». 



Предметная  область  «Обществознание  и  естествознание»  представлена  предметом 
«Окружающий мир». Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд 
(технология)».  Предметная  область  «Физическая  культура»  представлена  предметом 
«физическая  культура»  в  количестве  2-х  часов  в  неделю.  Третий  час  физической 
культуры реализуется за счёт внеурочной деятельности.
Программа  начального  общего  образования  реализуется  на  государственном  языке 
Российской Федерации.

С учетом мнения родителей предметы «родной язык (русский») и «литературное 
чтение  на  родном  (русском)  языке»  в  учебный  план  2024-2025  учебного  года  не 
включены.

Обязательная  (инвариантная)  часть  учебного  плана  определяет  состав 
обязательных  учебных  предметов  для  реализации  Образовательной  программы  и 
учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Инвариантная часть учебного плана начального общего образования полностью 
соответствует  рекомендованным нормативным документам и  строится  на  принципах 
образовательной деятельности, определяющих основу Федерального государственного 
стандарта начального общего образования.

В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН 
24.2.282110  с  изменениями  и  дополнениями  учебная  нагрузка  в  первом  классе 
установлена в размере 21 учебного часа в неделю, во 2 классе —23 учебных часов при 
5-тидневной учебной неделе, в З классе —23 учебных часов при 5-тидневной учебной 
неделе, в 4 классе —до 23 учебных часов при 5тидневной учебной неделе.

В общеобразовательных классах,  в  связи с  небольшой наполняемостью классов 
деление на группы для изучения иностранного языка не предусмотрено.

Курс  «Основы религиозной  культуры и  светской  этики»,  представлен  модулем 
«Основы православной культуры». Выбор модуля ОРКСЭ (1 час в неделю) осуществлен 
родителями  (законными  представителями)  обучающихся,  утверждён  решением 
педагогического совета, зафиксирован письменными заявлениями родителей (законных 
представителей)  обучающихся,  протоколом  родительского  собрания  и  протоколом 
педагогического совета.

Преподавание  основ  безопасности  жизнедеятельности  в  4  классах  (письмо 
Министерства  общего  и  профессионального  образования  РФ от  25  марта  1999  г.  № 
389/11-12) осуществляется не на отдельных уроках, а на уроках по окружающему миру, 
что позволяет наряду с развитием представлений о научной картине мира формировать 
умения рационально организовывать свою жизнь и деятельность.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 
реализацию  интересов  и  потребностей  обучающихся  и  их  родителей  (законных 
представителей),  педагогического  коллектива  Школы,  обеспечивает  вариативность 
образования,  позволяет  полнее  реализовать  социальный  заказ  на  образовательные 
услуги  и  представлена  предметными  областями  и  предметами  по  результатам 
письменного  опроса  родителей  (законных  представителей)  и  утверждены 
педагогическим советом школы.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 1-4 классах:

Предмет 1 класс 2 класс З класс 4 класс

Математическая 
грамотность

1 Введен  с  целью 
формирования 



функциональной 
грамотности по заявлениям 
родителей

Читательская 
грамотность

1 1 Введен  с  целью 
формирования 
функциональной 
грамотности по заявлениям 
родителей

ОРКСЭ 1 Введен  по  заявлению 
родителей

Предметы  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений, 
введены в учебный план по желанию учеников, предложению родителей и утверждены 
педагогическим советом.

6. Перечень учебных программ и учебников

Предмет Программа Учебники, автор, название, 
издательство, год издания.

Русский язык ФГБНУ  «Институт 
стратегии  развития 
образования

Российской Академии 
образования»

Примерная  рабочая 
программа  начального 
общего образования

Русский язык
(для 1-4 классов 

образовательных 
организаций)

Москва, 2021 г.

Русский  язык.  1  класс.  Учеб.  для 
общеобразоват.  организаций]  Канакина 
В.П.,  Горецкий  ВГ.  —М.:  Просвещение, 
2023 г.
Русский  язык.  2  класс.  Учеб.  для 
общеобразоват.  организаций.  В  2-х  ч] 
Канакина  В.П.,  Горецкий  В.Г.  —М.: 
Просвещение, 2022 г.
Русский  язык.  З  класс  Учеб.  для 
общеобразоват.  организаций.  В  2-х  ч] 
Канакина  В.П.,  Горецкий  В.Г.  —М.: 
Просвещение, 2022 г.
Русский язык. 4 класс. Учеб. для 
общеобразоват. организаций. В 2-х ч] 
Канакина В.П., Горецкий В.Г. —М.: 
Просвещение, 2022 г.

Литературное 
чтение

ФГБНУ  «Институт 
стратегии  развития 
образования

Российской Академии 
образования»

Примерная  рабочая 
программа  начального 
общего образования
Литературное чтение

(для 1-4 классов 
образовательных 
организаций)

Москва, 2021 г.

Литературное чтение. 1 класс. Учеб. 
для общеобразоват. организаций. /Л.Ф.
Климанова и др. — М.: Просвещение, 
2023 г.

Азбука.  1  класс.  Учеб.  для 
общеобразоват. организаций. В 2 ч. / 
В.Г.  Горецкий  и  др.  —  М.: 
Просвещение, 2022 г.

Литературное  чтение.  2  класс.  Учеб. 
для общеобразоват.  организаций.  В 2 
ч.  /Л.Ф.  Климанова  и  др.  —  М.: 
Просвещение, 2022 г.
Литературное чтение. 3 класс. Учеб. 
для общеобразоват. организаций. В 2 
ч. /Л.Ф. Климанова и др. — М.: 
Просвещение, 2022 г.
Литературное  чтение.  4  класс.  Учеб. 
для общеобразоват.  организаций.  В 2 



ч.  /Л.Ф.  Климанова  и  др.  —  М.: 
Просвещение, 2022 г.

Английский 
язык

ФГБНУ  «Институт 
стратегии  развития 
образования

Российской Академии 
образования»

Примерная  рабочая 
программа  начального 
общего образования

Английский язык
(для 2-4 классов 

образовательных 
организаций)

Москва, 2021 г.

Английский  язык.  2  кл.  учебник  для 
общеобр. Организаций/ М.З. Биболетова, 
О.А.  Денисенко,  Н.Н.  Трубанева.  -  М.: 
Просвещение, 2021 г.

Английский  язык.  3  кл.  учебник  для 
общеобр. Организаций/ М.З. Биболетова, 
О.А.  Денисенко,  Н.Н.  Трубанева.  -  М.: 
Просвещение, 2021 г.

Английский  язык.  4  кл.  учебник  для 
общеобр. Организаций/ М.З. Биболетова, 
О.А.  Денисенко,  Н.Н.  Трубанева.  -  М.: 
Просвещение, 2021 г.

Математика ФГБНУ «Институт 
стратегии развития 

образования
Российской Академии 

образования»
Примерная  рабочая 

программа  начального 
общего образования

Математика
(для 1-4 классов 

образовательных 
организаций)

Москва, 2021 г.

Математика.  1  класс.  Учеб.  для 
общеобразоват. организаций. В 2 ч. / 
М.  И.  Моро  и  др.  —  М.: 
Просвещение, 2023 г.

Математика.  2  класс.  Учеб.  для 
общеобразоват. организаций. В 2 ч. / 
М.  И.  Моро  и  др.  —  М.: 
Просвещение, 2022 г.

Математика.  3  класс.  Учеб.  для 
общеобразоват. организаций. В 2 ч. / 
М.  И.  Моро  и  др.  —  М.: 
Просвещение, 2022 г.

Математика. 4 класс. Учеб. для 
общеобразоват. организаций. В 2 ч. / М. 
И. Моро и др. — М.: Просвещение, 2022 
г.

Окружающий 
мир

ФГБНУ «Институт 
стратегии развития 

образования
Российской Академии 

образования»
Примерная  рабочая 

программа  начального 
общего образования

Окружающий мир
(для 1-4 классов 

образовательных 
организаций)

Москва, 2021 г.

Окружающий мир. 1 класс. Учеб. для 
общеобразоват. организаций. В 2 ч. / А.А. 
Плешаков — М: Просвещение, 2023 г.

Окружающий мир. 2 класс. Учеб. для 
общеобразоват. организаций. В 2 ч. / А.А. 
Плешаков — М: Просвещение, 2022 г.

Окружающий  мир.  З  класс.  Учеб. 
для общеобразоват.  организаций.  В 
2  ч.  /  А.А.  Плешаков  —  М: 
Просвещение, 2022 г.

Окружающий  мир.  4  класс.  Учеб. 
для общеобразоват.  организаций.  В 
2  ч.  /  А.А.  Плешаков  —  М: 
Просвещение, 2022 г.

ОРКСЭ ФГБНУ Основы  религиозных  культур  и 



«Институт 
стратегии 
развития 

образования
Российской Академии 

образования»
Примерная рабочая 

программа 
начального общего 

образования
Основы 

религиозных 
культур и светсткой 
этики (для 4 класса 
образовательных 

организаций)
Москва, 2022 г.

светской  этики.  Основы 
православной  культуры.  4  класс: 
учеб.  для  общеобразоват. 
организаций  Учебник.  В  2  ч.  / 
Васильева  О.Ю.,  Кульберг  А.С., 
Корытко О.В. и др./ под науч. ред.
Васильевой 0.10.- М.: Просвещение, 
2023 г.

Музыка ФГБНУ 
«Институт 
стратегии 
развития 

образования
Российской Академии 

образования»
Примерная рабочая 

программа 
начального общего 

образования
Музыка

(для 1-4 классов 
образовательных 

организаций)
Москва, 2021 г.

Музыка.  1  класс:  учеб.  для 
общеобразоват.  организаций /  ЕД. 
Критская,  Г.П.  Сергеева,  ТС. 
Шмагина  —  М.:  Просвещение, 
2023 г.

Музыка.  2  класс:  учеб.  для 
общеобразоват.  организаций /  ЕД. 
Критская,  Г.П.  Сергеева,  ТС. 
Шмагина  —  М.:  Просвещение, 
2022 г.

Музыка.  3  класс:  учеб.  для 
общеобразоват.  организаций /  ЕД. 
Критская,  Г.П.  Сергеева,  ТС. 
Шмагина  —  М.:  Просвещение, 
2022 г.

Музыка.  4  класс:  учеб.  для 
общеобразоват.  организаций  /  ЕД. 
Критская,  Г.П.  Сергеева,  ТС. 
Шмагина —М.: Просвещение, 2022 г.

Изобразительное 
искусство

ФГБНУ «Институт 
стратегии развития 

образования
Российской Академии 

образования»
Примерная рабочая 

программа 
начального общего 

образования
Изобразительное 

искусство
(для 1-4 классов 

образовательных 
организаций)

Москва, 2021 г.

Изобразительное искусство. 1 класс: 
учеб. для общеобразоват. организаций 
/Л.А. Неменская —М.: Просвещение, 
2023 г.

Изобразительное искусство. 2 класс: 
учеб. для общеобразоват. организаций 
/Л.А. Неменская —М.: Просвещение, 
2022 г.

Изобразительное  искусство.  З  класс: 
учеб.  для  общеобразоват. 
организаций  /Л.А.  Неменская  —М.: 
Просвещение, 2022 г.

Изобразительное  искусство.  4  класс: 
учеб. для общеобразоват. организаций 
/Л.А.  Неменская  —М.:  Просвещение, 
2022 г.



Технология ФГБНУ «Институт
стратегии развития 

образования
Российской Академии 

образования»
Примерная рабочая

программа начального 
общего образования

Технология
(для 1-4 классов 

образовательных 
организаций)
Москва, 2021 г.

Технология. 1 класс:. учеб. для 
общеобразоват. организаций / Е.А. 
Лутцева, Т.П.Зуева — М.: 
Просвещение, 2023 г.

Технология.  2  класс:  учеб.  для 
общеобразоват.  организаций  /  Е.А. 
Лутцева,  Т.П.  Зуева.  -  М.: 
Просвещение, 2022 г.

Технология.  З  класс:  учеб.  для 
общеобразоват.  организаций  /  Е.А. 
Лутцева,  Т.П.  Зуева—  М.: 
Просвещение, 2022 г.

Технология.  4  класс:  учеб.  для 
общеобразоват.  организаций  /  Е.А. 
Лутцева, Т.П. Зуева. — 8-е изд. — М.: 
Просвещение, 2022 г.

Физическая 
культура

ФГБНУ «Институт
стратегии развития 

образования
Российской Академии 

образования»
Примерная рабочая

программа начального 
общего образования
Физическая культура

(для 1-4 классов 
образовательных 
организаций)
Москва, 2021 г.

Физическая  культура.  1-4  классы: 
учеб.  для  общеобразоват. 
организаций/  В.И.  Лях.  -  М.: 
Просвещение, 2022 г.

7. Организация внеурочной деятельности.

7.1.  В  соответствии  с  ФГОС  НОО  основная  образовательная  программа  начального 
общего  образования  реализуется  в  школе,  в  том  числе,  и  через  внеурочную 
деятельность,  которая  отличается  от  классно-урочной,  и  направлена  на  достижение 
планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 
общего образования.

7.2. С введением внеурочной деятельности школа должна решить ряд задач:
-оптимизировать учебную нагрузку,
-улучшить условия для развития ребенка,
-учесть возрастные и индивидуальные особенности учащихся.
Исходя из задач, в школе мы принимаем базовую организационную модель реализации 
внеурочной деятельности в 1 классе. Тип внеурочной деятельности «Оптимизационная 
модель»  (на  основе  оптимизации  всех  внутренних  ресурсов  ОУ).  Данную  модель 
реализуют следующие работники ОУ: заместитель директора по ВР, учителя, которые 
ведут  кружки,  классные  руководители  1  —  4  классов.  Классный  руководитель 
выполняет координирующую роль.



7.3.  Внеурочная  деятельность  организуется  по  направлениям  развития  личности 
(спортивно-оздоровительное,  духовно-нравственное,  социальное,  общекультурное, 
естественно-научное, художественно-эстетическое) в том числе через такие формы как 
экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные 
общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 
полезные практики.

План внеурочной деятельности
Направление 
внеурочной 

деятельности

Программа Форма 
организации 
внеурочной 

деятельности

Классы/часы
1 2 3 4

Внеурочные 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
тематики

«Разговоры о 
важном»

Час общения 1 1 1 1

Коммуникативная 
деятельность

«Орлята России» Творческое 
объединение

1 1 1 1

Художественно-
эстетическая 
творческая 

деятельность

Школьный театр 
«Золотой ключик»

Театральная 
студия

1 1 1 1

Спортивно-
оздоровительная 

деятельность

Школьный 
спортивный клуб 

«Юность»

Объединение 1 1 1 1

«Учение с 
увлечением»

«Математическая 
грамотность»

Учебный курс 1

«Читательская 
грамотность»

Учебный курс 1 1

Недельный объем внеурочной деятельности 5 5 5 4
Объем внеурочной деятельности за год 170 170 170 136
Общий объем внеурочной деятельности 646

8. План комплектования классов
Класс Количество классов 

комплектов
Количество обучающихся

1 - -
2 - -
З 1 1

4 1 2
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